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Pero el alimento sólido es para los que han 
alcanzado madurez, para los que por el 
uso tienen los sentidos ejercitados en el 

discernimiento del bien y del mal.

(Hebreos 5:14)

El versículo anterior significa: “el alimento sólido pertenece al 
atleta que debido a su entrenamiento, está en perfecta forma, y 
tiene  sus sentidos entrenados para discernir el bien y el mal”. 
¿Quieres realmente llegar a ser como ese atleta que está en 
perfecta forma, y correr la carrera a la que Dios te ha llamado para 
Su servicio? Entonces Carne es para ti. Los bebés no empiezan 
comiendo comida sólida. Sin embargo, al final, hacen la transición 
y empiezan a comer carne.

¿Estás preparado para empezar con tu dieta de carne? Algunas 
veces será difícil. Frecuentemente será difícil de digerir. Tendrás 
que pasar mucho tiempo para poder extraer todo lo bueno de la 
carne. Pero si permaneces hasta el final, te darás cuenta de que tu 
fortaleza espiritual ha aumentado con cada “comida”.

Si estás preparado para empezar, ora y pídele a  Dios que a 
través de Su Espíritu te enseñe y haga que llegues a ser ese atleta 
perfectamente entrenado, para Él
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LA INSPIRACIÓN DE LA 
BIBLIA—BIBLIOLOGÍA
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¿Cómo sé que la Biblia es realmente la Palabra de Dios?

Esta es una pregunta que la gente se hace frecuentemente. De 
hecho, probablemente algunos de tus amigos inconversos ya te han 
hecho esta pregunta. Incluso algunos pastores de iglesias liberales 
no creen que la Biblia sea inspirada.

DEFINICIÓN DE INSPIRACIÓN

Inspiración significa “exhalado por Dios”. Cuando se usa en 
relación con las Escrituras significa que Dios puso en las mentes 
de los escritores exactamente lo que Él quiso decir.

Me he sentido inspirado por una vista hermosa.

¡Esa es una clase de inspiración, pero no es la inspiración que 
tenemos en mente!

DOS CLASES DE INSPIRACIÓN

Inspiración natural

Esta inspiración es a nivel humano y es causada en un individuo 
por influencias psicológicas y ambientales. Por ejemplo, a raíz del 
estado de ánimo y circunstancias en la vida, tenemos diferentes 
impulsos de hacer un dibujo, escribir un poema, componer una 
canción, jugar fútbol, etc. Pero esto no es inspiración bíblica.

Inspiración Bíblica

Esta inspiración es a un nivel celestial y es causada por Dios 
poniendo en el hombre las mismas palabras que Él quiere que 
el hombre escriba. Esto sólo ocurrió en la revelación. Dios ya ha 
terminado con esta clase de inspiración.

¿Todavía está inspirando Dios a hombres para  
que escriban?
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DIOS HA DEJADO DE INSPIRAR A HOMBRES PARA QUE 
ESCRIBAN SU PALABRA

En Su último libro, Dios hizo que Juan escribiera una advertencia. 
¿Cuál fue? (Ap 22:18)  __________________________________  
____________________________________________________  
Puedes descansar seguro en que toda la Palabra de Dios ha sido 
revelada por Él. El libro está terminado y no se puede añadir o 
quitar nada. ¡Aunque Satanás intente atacar este punto específico!

SATANÁS ATACA LA INSPIRACIÓN DE LA 
PALABRA DE DIOS

Hazte un par de preguntas sencillas:

1. Si la Biblia no es en detalle completamente verdad, 
¿podemos saber con seguridad que somos salvos?  
 _____________________________________________

2. ¿Podemos confiar en alguna parte de la Biblia si algunas 
partes tienen errores?  ___________________________

Si la Biblia no es la Palabra de Dios, entonces somos unas pobres 
personas ignorantes que no sabemos nada sobre la vida que Cristo 
ofrece. ¿No te parece lógico que la primera cosa que Satanás quiera 
atacar sea la veracidad y la fiabilidad de la Palabra de Dios?   
____________________________________________________

¿Cómo puedo derrotar estos ataques a la  
Palabra de Dios?

DERROTANDO LOS ATAQUES DE SATANÁS A LA 
PALABRA DE DIOS

Sin errores

Primero necesitamos saber que la Biblia no tiene errores 
arqueológicos, científicos, geográficos o históricos. Aunque fue 
escrita muchos años antes de que el hombre supiera todo lo que 
sabe hoy en día, ¡no contiene ni un solo error! ¿Podría escribirse un 
libro por un grupo variado de hombres que vivieron en períodos 
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de tiempo diferentes, que escribieron sobre temas en los cuales 
no eran expertos, y todavía no tener ningún error en arqueología, 
ciencia, historia, etc.?  __________________________________

Sólo hay una manera lógica de que ocurra esto: ¡Un poder sobre 
natural debe haber dirigido la escritura! Si no es humanamente 
posible escribir un libro así, entonces un ser que tiene todo el 
conocimiento que hay que tener debe haber escrito el libro. ¿Quién 
debió haber escrito la Biblia?  ____________________________  
____________________________________________________

Veamos una segunda razón por la cual podemos estar seguros de 
que la Biblia es la Palabra de Dios.

Profecías cumplidas

¿Y qué de profecías cumplidas? Todo lo que la Biblia ha dicho que 
ocurriría ha ocurrido exactamente como se profetizó. El Antiguo 
Testamento fue escrito cientos de años antes de Cristo, y contiene 
muchas cosas que se escribieron sobre Cristo, incluso antes de que 
naciera. Lee estos versículos y anota lo que fue profetizado sobre 
Cristo antes de que viniera a la tierra. Escribe las respuestas en las 
líneas largas.

___ 1. Isaías 7:14  ______________________________________  
 ______________________________________________

___ 2. Miqueas 5:2  ____________________________________

___ 3. Zacarías 9:9  ____________________________________

___ 4. Salmos 41:9  ____________________________________

___ 5. Zacarías 11:12-13  ________________________________  
 ______________________________________________

___ 6. Salmos 34:20  ___________________________________

___ 7. Salmos 69:21  ___________________________________

___ 8. Salmos 22:18  ___________________________________  
 ______________________________________________

___ 9. Salmos 22:16  ___________________________________

___ 10. Salmos 16:8-11  _________________________________
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___ 11. Salmos 68:18  __________________________________

___ 12. Salmos 110:1  __________________________________

Los siguientes versículos registran el cumplimiento de las profecías 
anteriores. Relaciona los versículos poniendo la letra de los pasajes 
siguientes con la profecía correcta.

A. Juan 19:31-33
B. Mateo 26:15; 27:9-10
C. Mateo 1:23
D. Mateo 27:34
E. Mateo 21:1-6
F. Juan 20:20, 25

G. Mateo 2:6
H. Juan 13:18
I. Colosenses 3:1
J. Efesios 4:7-8
K. Hechos 2:23-27
L. Mateo 27:35

• ¿Podrían haberse cumplido todas estas profecías a la 
perfección si la Palabra de Dios no fuera verdad?  ______

¡Los matemáticos nos dicen que la probabilidad de que las profecías 
anteriores se cumplieran era de 1 entre 2,040! Literalmente hay 
cientos de profecías en la Palabra de Dios, las cuales se cumplieron 
exactamente como dijo Dios. ¡La probabilidad de que todas sean 
correctas es de 1 entre 10 con 300 ceros detrás! Matemáticamente 
es imposible que la profecía humana sea tan exacta. Conclusión: 
La Palabra de Dios no es humana, es sobrenatural.

En tercer lugar, veamos lo que la Biblia misma dice sobre la Palabra 
de Dios.

El propio testimonio de la Biblia

¡Sólo en el Antiguo Testamento la frase “así dijo Jehová” aparece 
más de 3,800 veces! Lee estos versículos y explica con tus propias 
palabras lo que significan.

• 2 Pedro 1:19-21  ________________________________ 
 _____________________________________________ 
 _____________________________________________

• 2 Timoteo 3:16  ________________________________ 
 _____________________________________________ 
 _____________________________________________
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• En estos versículo vemos que Dios uso a hombres para 
escribir Su Palabra. Sin embargo, ¿A través de qué fueron 
enseñados (movidos) estos hombres?  _______________

• Según 2 Timoteo 3:16, ¿qué cantidad de las Escrituras es 
verdadera?  ____________________________________

El testimonio de Cristo

¿Qué dijo Jesús sobre la Palabra?

• Juan 10:34-35  __________________________________ 
 _____________________________________________

• Mateo 5:18  ____________________________________ 
 _____________________________________________

• Lucas 16:17  ___________________________________ 
 _____________________________________________

Lee estas frases cuidadosamente y di si son verdaderas (V) o falsas 
(F). Si son falsas explica porqué.

____  La Biblia contiene la Palabra de Dios.  _________________   
 _______________________________________________  
 _______________________________________________

____  Cuando lees la Biblia, se convierte en la Palabra de Dios para 
ti.  _____________________________________________  
 _______________________________________________

____  Toda la Escritura que Dios dio a través de inspiración divina 
es útil.  _________________________________________  
 _______________________________________________

____  La Biblia es toda la Palabra de Dios y cada palabra es 
completamente veraz y fidedigna.  ___________________  
 _______________________________________________  
 _______________________________________________
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COMPLETA ESTA SECCIÓN SIN MIRAR LA LECCIÓN

1. ¿Qué significa la palabra inspiración cuando se refiere a la 
Biblia?  __________________________________________ 
 ________________________________________________ 
 ________________________________________________

2. Nombra las dos clases de inspiración.  __________________ 
 ________________________________________________

3. Nombra las cuatro pruebas principales de que la Biblia es 
inspirada.  ________________________________________ 
 ________________________________________________ 
 ________________________________________________ 
 ________________________________________________

VERSÍCULOS PARA MEMORIZAR

• 2 Pedro 1:20-21
• 2 Timoteo 3:16



12



2
¿QUIÉN ES 

JESUCRISTO?—
CRISTOLOGÍA
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Acabamos de ver que la Biblia es completamente verdadera y 
confiable en todo sentido. Hoy en día se habla mucho sobre Jesús. 
¿Pero son verdad todas las cosas que la gente dice sobre Él? ¿Es 
Cristo una superestrella o un hermano mayor, o es más? ¿Fue un 
buen hombre y un gran maestro, o fue Dios en la carne? Veamos 
lo que dice la Biblia.

Él es el Señor: Dios en la carne.

LO QUE DICE LA PALABRA DE DIOS

• Lee Juan 1:1-2, 14; 1 Juan 1:1. ¿Quién es el “Verbo” que se 
menciona en estos versículos?  _____________________

• ¿Cuánto tiempo había existido este verbo?  ___________ 
  _____________________________________________

• Entonces, podríamos decir con confianza que Jesucristo 
es  ___________________________________________

• Juan 1:1-2 declara que Cristo existía desde el principio 
con Dios, pero después añade que el Verbo era  _______ 
 _____________________________________________

• Lee Colosenses 1:16-17; Juan 1:3; Efesios 3:9; y Hebreos 
1:1-3. Vemos en estos versículos que Él  _____________ 
________________ y que Él  ______________________ 
 _____________________________________________

• Estos versículos muestras que Cristo es  _____________ 
 _____________________________________________

• ¿Si Cristo fuera sólo un hermano mayor o una 
superestrella podría ser eterno? ____________________

• ¿Podría haber creado el universo?  __________________



15

LO QUE DICE CRISTO

• Observa lo que Cristo dijo sobre sí mismo. Lee Juan 
10:30; 14:8-9. Escribe en tus propias palabras lo que 
Cristo dijo sobre sí mismo.  _______________________ 
 _____________________________________________ 
 _____________________________________________

SUS NOMBRES PRUEBAN SU DEIDAD

Relaciona los nombres de Cristo con el pasaje.

1. Juan 1:29 A. El Mesías

2. Juan 1:34 B. El Buen Pastor

3. Juan 1:41 C. El Cordero de Dios

4. Juan 1:49 D. El Pan de Vida

5. Juan 10:7-8 E. El Cristo, Hijo del Dios Viviente

6. Juan 10:11 F. La Puerta de Las Ovejas

7. Juan 6:69 G. La Resurrección y la Vida

8. Juan 14:6 H. El Hijo de Dios

9. Juan 11:25 I. El Camino, la Verdad y la Vida

10. Juan 8:12; 9:5 J. El Hijo de Dios, Rey de Israel

11. Juan 6:48 K. La Luz del Mundo

12. Juan 20:27-29 L. La Vid Verdadera

13. Juan 15:1 M. Señor y Dios

14. Apocalipsis 1:8 N. El Alfa y la Omega, el Todopoderoso

ÉL ES DIOS O UN MENTIROSO

Muchos dicen que Cristo no fue Dios y tampoco el salvador del 
mundo, sino que Él fue un gran maestro o líder o un hombre 
bueno. ¡Si Cristo no fuera Dios, así como declaró,  entonces Él 
era un mentiroso o un enfermo mental! ¡Si Jesucristo no es Dios, 
entonces ni siquiera era un hombre bueno!
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OTROS HECHOS QUE PRUEBAN SU DEIDAD

No vamos a ver muchos hechos más que prueban que Cristo era 
sin duda Dios en la carne. Busca estos versículos y escribe las cosas 
que prueban que Cristo era Dios.

• Isaías 7:14; Mateo 1:18; Lucas 1:26-27  _______________ 
 _____________________________________________ 
 _____________________________________________

• 1 Juan 3:5; 2 Corintios 5:21; Hebreos 4:15  ____________ 
 _____________________________________________ 
 _____________________________________________

• Juan 20:1-8, 19, 26; 1 Corintios 15:3-8  ______________ 
 _____________________________________________ 
 _____________________________________________

• ¿Cuántos testigos necesitamos para probar que algo es 
verdad?  ______________________________________ 
 _____________________________________________ 
 _____________________________________________

• ¿Cuántas personas vieron a Cristo vivo después de su 
resurrección?  __________________________________ 
 _____________________________________________ 
 _____________________________________________

COMPLETA ESTA SECCIÓN SIN MIRAR LA LECCIÓN

1. Haz una lista de todos los hechos que, además de las Escrituras, 
prueban que Cristo era realmente el Hijo de Dios.  
 ________________________________________________ 
 ________________________________________________ 
 ________________________________________________ 
 ________________________________________________ 
 ________________________________________________ 
 ________________________________________________ 
 ________________________________________________ 
 ________________________________________________
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2. ¿Pudo Cristo no ser Dios y seguir siendo un buen hombre?  
 ________________________________________________ 
 ________________________________________________

3. Prueba tu respuesta.  ________________________________ 
 ________________________________________________ 
 ________________________________________________ 
 ________________________________________________ 
 ________________________________________________

VERSÍCULOS PARA MEMORIZAR

• Juan 20:28-29




